
Hodočasnički hod od Pariza do Chartresa 2026. 

Što ponijeti? 

1. Obuća za pješačenje  

Uzevši u obzir da je ovo prvenstveno pješačko hodočašće dobra kvalitetna obuća je 
ključna. Bile to čizme, pješačke cipele, tenisice ili sandale, izbor obuće je na svakom 
hodočasniku ponaosob.  

Presudno je da je obuća razgažena i iskušana prije samog hodočašća. 

2. Čarape  

Čarape za hodanje ili planinarenje su obavezne (naročito ako planirate nositi čizme 
za planinarenje). Razni sportski dućani nude širok izbor te su čak dostupne i čarape 
protiv žuljeva (ali su u praksi, unatoč imenu, nešto manje pouzdane). Iskustvo je 
nekih hodočasnika da nošenje dva para čarapa pomaže sa žuljevima. Prvi par su 
tanje čarape,a preko njih se nose deblje. 

Čarape će biti potrebne za tri dana pješačenja.  

3. Dodatan par obuće  

Preporuča se ponijeti dodatni par obuće u koji ćete se presvući u kampiralištu. Taj 
par može biti nešto lakši ili čak sandale.  

Neki hodočasnici za ovu namjenu nose japanke.  

4. Odjeća  

Trebat će vam odjeća za tri dana hoda i dodatna odjeća za boravak u Chartresu 
nakon hodočašća. Vrijeme tijekom hodočašća varira pa je najbolje provjeriti 
vremensku prognozu bliže vremenu polaska (neposredno prije hodočašća poslat 
ćemo vam e-mail sa dodatnim obavijestima).  

Treba ponijeti odjeću prikladnu za hodanje (lagani materijal i širi kroj). Nešto poput 
kratkih hlača, hlača za planinarenje, suknji, košulja, prsluka kao i donje rublje za tri 
dana. Pri odabiru odjeće za hodanje pripazite da ona bude praktična i prikladna (ne 
modna odjeća) te da bude čedna s obzirom na to da sudjelujete na vjerskom 
hodočašću. Trebat će vam i topli džemper ili jakna jer je u kampu noću i rano ujutro 
često hladno. Trebat će vam oprema za kišu poput kabanice ili lagane vjetrovke koja 
stane u torbu kada je ne koristite.   

Dobra je ideja impregnirati cipele prije puta. Sprejevi za impregnaciju su lako 
dostupni u trgovinama sportskom opremom i sličnim dućanima.  

Trebat će vam odjeća za spavanje, imajte na umu da u kampu može biti prilično 
hladno pa ponesite nešto u čemu će vam biti toplo. Dobro je ponijeti vunenu kapu za 
noć, možda će izgledati smiješno, ali će vam uistinu poboljšati san. 

  



 

5. Oprema za kampiranje 

Notre Dame de Chrétíenté (organizatori hodočašća) će omogućiti šator za hrvatski 
ogranak sa odvojenim smještajem za žene i muškarce.  

Trebat će vam topla vreća za spavanje, baterijska svjetiljka i šalica (juha će biti 
dostupna u kampu ali će vam trebati nešto u što ćete je staviti- šalica ili zdjela).  

Među ostalim trebat ćete ponijeti i podlogu koju ćete postaviti ispod vreće za 
spavanje jer šatori nemaju pod. Neki hodočasnici nose vreće od izotermne folije kao 
i  plastične stolnjake ili specijalizirane  podloške za spavanje. 

6. Higijenske potrepštine 

U kampu se higijena može obaviti u jednostavnim praonicama na otvorenom (voda 
je svježa ali hladna). Prijenosni WCi također se nalaze se u kampu kao i na 
odmorišnim točkama. Trebat ćete ponijeti vlastite higijenske potrepštine poput 
sapuna, krpe za pranje, paste za zube i četkice za zube. Korisni su ali ne i nužni: 
maramice, toaletni papir i četkice za pranje. 

7. Zaštita od sunca 

Zaštita od sunca je obavezna! Vrućine mogu biti vrlo velike pa će vam biti potreban 
šešir sa rubom koji će pružiti adekvatnu zaštitu od sunca. Neki hodočasnici nose 
kišobrane za Misu u nedjelju jer je na otvorenom. Šal ili marama također mogu biti 
korisni za pokrivanje. 

8. Njega stopala 

Osim cipela i čarapa trebat će vam i obični flasteri  kao i flasteri protiv žuljeva koji se 
mogu naći u svakoj ljekarni ili drogeriji. Malteški vitezovi će također imati šator u 
kampiralištu i biti će prisutni na odmorišnim točkama, ali nažalost ne nude pomoć sa 
žuljevima pa je zato iznimno važno za to se samostalno pripremiti.   

9. Hrana 

Za sva tri dana trebat ćete ponijeti hranu za koju ne treba podgrijavati. Na svakom 
odmorištu biti će dostupne besplatne boce s vodom, a u stanci za ručak pored vode 
dijelit će se i peciva. Hranu za ručak treba biti zasitna, te ju također trebate sami 
osigurati. Hodočasnici najčešće nose: čips, meso (suhomesnate proizvode, salame i 
ostale mesne proizvode te tvrde sireve koji se teško kvare), orašaste plodove, 
sušeno voće, čokoladu, slatkiše i energetske pločice. Važno je jesti slanu hranu 
(orašaste plodove i čips) jer se dosta soli gubi znojenjem. Ne postoji način za 
kuhanje hrane jer su logorska vatra i plamenici zabranjeni.   

Unatoč tome, vruća voda je dostupna za brze obroke poput instant rezanaca ili juhe 
iz vrećice, koji su zgodan obrok za večeru. 

  



 

10. Prtljaga 

Svakog će jutra kamion vašu težu prtljagu, uključujući i opremu za kampiranje, 
prevoziti do idućeg mjesta za kampiranje. Iz sigurnosnih razloga dobit ćete vrpcu za 
označavanje torbe.  

Torbe će do večeri biti prevezene do kampirališta. Trebat ćete ponijet mali ruksak za 
svaki dan hodanja. 

U ruksaku trebate imati:  

• Zaštitu od sunca  

• Opremu za kišu  

• Hranu za svaki dan hodočašća  

• Flastere  

• Šešir  

• Krunicu  

• Hodočasničku knjižicu (bit će vam dana na početku hodočašća)  

• Milodar za Misu  

• Isprave (putovnica ili osobna)  

• Ostale potrepštine- zapamtite da ćete ruksak nositi cijeli dan pa ga nemojte 
pretrpati  
 

11. Novac  

Novac će vam trebati za prijevoz od aerodroma do Pariza i od Chartresa do 
aerodroma.  

Ostali troškovi uključuju: ručak i troškovi boravka u Chartresu u utorak i po završetku 
hodočašća koje završava u ponedjeljak. Novac će vam trebati za milodar na Misama 
za vrijeme hodočašća. 

12. Dokumenti  

Trebat će vam putovnica ili osobna iskaznica, Europska zdravstvena iskaznica. 
Hodočasnička narukvica će vam biti dana prvoga dana hodočašća. Korisno je 
isprintati informacije o hotelu i prijevozu. 


